
・公園…近くの公園へ行って体を動かします。水筒、タオルをご持参ください。

・ドライブ…みんなでドライブをします。詳細は別途お知らせします。

・こいのぼりカップケーキ…みんなで一緒にこどもの日のおやつ作り。(実費２５０円程度※ルリアン負担）

・熱血！松木塾…「合同ミニ運動会」アクアと合同でミニ運動会をします。タオル、着替えをご持参ください。

「鉄棒運動」公園でおこないます。タオル、着替えをご持参ください。

・ハーバリウムボールペン…母の日の製作としてハーバリウムのボールペンを作ります。(実費３００円程度※ルリアン負担）

・スケボー教室…スケボーを習った後、近くの公園で遊びます！ヘルメットをお持ちの方はご持参ください。

・ビーズアート…ビーズを使ってオリジナルのキーホルダーを作ってみよう。(実費２００円程度※ルリアン負担）

・フィールドビンゴ…ビンゴゲームを通して町探検をします。

・イントロクイズ…楽曲の冒頭部分を流して曲名をあてる、早押しクイズです。

・ダンス…運動不足解消！スタッフと一緒に汗を流しませんか？動きやすい服装、着替えをご持参ください。

・メタモンラングドシャ…ポケモンのキャラクターのクッキーを作り、おやつに食べます。(実費１００円程度※ルリアン負担）

・SSTマシュマロキャッチ…二人一組でマシュマロを一方が投げ相手がキャッチする協力ゲームです。

・チキンレース…スクーターボードを使いレースで度胸比べをします。

・科学実験…色が変わる飲み物を作ってみよう。(実費２００円※ルリアン負担)

・逃走中…公園でします。動きやすい服装での参加、着替えをご持参ください。

・ルリアンタイム…居心地のいいルリアンを目指し、自分の心と体調を合わせてスタッフと過ごし方を考えます。

・パソコン…パソコンの使い方を学びます。

・マスクケース…クリアファイルを使ってマスクケースを作ります。(実費１５０円程度※ルリアン負担）

・ドッチビー…フリスビーとドッチボールが合わさった遊びです。やわらかいフリスビーを使います。

・お買い物デー…みんなでお買い物をします。詳細は別途お知らせします。

・むにむにモンスター…紙粘土と風船を使って触って楽しいスクイーズを作ります。

(実費８０円程度※ルリアン負担) 　
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5月ご利用のご予約は１０日までに、公式LINE、ご予約表、電話、FAX等でお申し込みください。

よろしくお願い致します。

ご利用希望の多い日につきましては、先着順とさせていただきますのでご了承ください。

４/4（月）10：00～ご予約を受け付けます。予約開始時刻より前のご予約は受付できませんのでご了承ください。

持ってくる物…連絡帳・水筒・お着替え・替えのマスク・帽子（外出活動時必須）

※感染予防の為、マスクの着用、ご家庭での検温等、ご協力よろしくお願いいたします。

【お問い合わせ】

電話：０８９－９０９－７９８２

ＦＡＸ：０８９－９０９－７９８３


